
 
 

LIJST VAN VERPLICHT TE MELDEN ALLERGENEN  

 

Overzicht van verplicht te melden allergenen. Deze lijst heeft ook betrekking op 

stoffen en producten die zijn afgeleid van onderstaande allergenen.  

 

1. Glutenbevattende granen (tarwe, rogge, gerst, haver, spelt, 

khorasantarwe / kamut en kruisingen) * 

2. Schaaldieren 

3. Eieren  

4. Vis * 

5. Pinda  

6. Soja * 

7. Melk (inclusief lactose) * 

8. Noten zoals amandelen, hazelnoten, walnoten, cashewnoten, 

pecannoten, paranoten, pistachenoten en macadamianoten * 

9. Selderij 

10. Mosterd 

11. Sesamzaad 

12. Zwaveldioxide en sulfiet bij concentraties van meer dan 10 mg SO2 per 

kilo of liter. 

13. Lupine 

14. Weekdieren 

 

* Uitgezonderd afgeleide producten die niet schadelijk zijn voor mensen met 

een allergie. Zie Verordening (EU) nr 1169/2011. 

 

Nb. Geef bij reëel risico op kruisbesmetting een waarschuwing zoals 'kan 

sporen bevatten van'. 

 


